Профилактика употребления СНЮС 
[bookmark: _GoBack]Снюс – это сосательный табак, его закладывают за губу. В состав табака входит никотин, а как известно он является наркотическим ядом. Он впитывается через слизистую оболочку ротовой полости, в кровь, достигает мозга и оказывает свой наркотический эффект. Вызывает привыкание.
Чем вредно: вызывает язву ротовой полости, рак ротовой полости, рак губы, рак языка, рак желудка. Вследствие того, что потребитель снюса неизбежно проглатывает часть своей же ядовитой слюны, пропитанной никотином и другими табачными ядами, потребление снюса вызывает также различные заболевания пищеварительной системы.
Поскольку никотин – это нервный яд, то следовательно потребление снюса разрушает нервную систему человека. Поэтому потребление снюса, как и всякое другое потребление табака, может вызывать депрессию, апатию, ухудшение памяти, нарушения сна
Чем еще опасно: в отличие от производства продуктов питания, никакие государственные органы не контролируют производство снюса, его качество. Поэтому теоретически какие-то партии снюса могут быть пропитаны запрещенными наркотиками. По сути потребление снюса – это лотерея. Потребитель снюса ставит эксперимент на самом себе. Также потребление снюса опасно тем, что снюс, сигареты, пиво и т.д. являются входными воротами для наркомании (снюс -это ступенька).
В данной статье вы сможете подробно ознакомится с тем, что такое снюс и как он выглядит: https://docs.google.com/document/d/1joRMzZ8wQheaW0QErpHQvsW2FPaX5OpF4mqycug_VHk/edit?usp=sharing 
 Также рекомендуем просмотр фильм о данном явлении в молодежной среде. Посмотрите, это важно! https://youtu.be/vQWhCT-BVO8 
