ПЛАН РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА " Первые" 
НА 2022-2023 уч. г. 
Руководитель ШСК: Кошелев Павел Юрьавич, учитель физической культуры 
Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в систематический процесс физического и спортивного совершенствования 
Задачи: 
1. реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности; 
2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям; 
4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях; 
5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 
6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 
7. развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни 
алендарный план спортивно- массовых мероприятий 
	№ 
	Мероприятие 
	Сроки 
	Ответственные 

	1. 
	Кросс Нации – 2022 
	25.09.2022 
	Учителя физической культуры 

	2. 
	Сдача норм ГТО 
	30.09.2022 
	Учителя физической культуры 

	3. 
	Соревнования по мини-футболу 
	15.10.- 
16.10.2022 
	Учителя физической культуры члены ШСК

	4. 
	Соревнования по волейболу 
	22.10-23.10. 2022 
	Учителя физической культуры члены ШСК

	5. 
	Соревнования по пионерболу 
	26.10.2022 
	Учителя физической культуры члены ШСК

	6. 
	Сдача норм ГТО 
	28.10.2022 
	Долматов И.А. Совет ШСК

	7. 
	Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее» 
	19.11. 2022 
	Долматов И.А. Совет ШСК

	8. 
	Соревнования баскетбол 3х3 
	20.11.2022 
	Учителя физической культуры 

	9. 
	Сдача норм ГТО 
	26.11.2021 
	Долматов И.А. Совет ШСК

	10. 
	Игра «Новогодний мяч» 
	16.12.2022 
	Учителя физической 
культуры 


	11. 
	Мероприятия «Футбол в школу» 
	21.02.2023 
	Учителя физической культуры 

	12. 
	Сдача норм ГТО. Участие в фестивале ГТО Березловского Го 
	25.02.2023 
	Учителя физической культуры

	13. 
	Соревнования «Шиповка юных» 
	15.03.2023 
	Учителя физической культуры

	14. 
	Соревнования по настольному теннису 
	18.03.2023 
	Учителя физической культуры

	15. 
	Сдача норм ГТО 
	23.03.2023 
	Учителя физической культуры

	16. 
	Первенство по легкой атлетике «Чемпион школы» 
	12.04. - 
13.04.2023 
	Учителя физической культуры

	17. 
	Семейное состязание «Мама, папа, я – спортивная семья» 
	21.04.2023 
	Учителя физической культуры 

	18. 
	Сдача норм ГТО 
	23.04.2023 
	Учителя физической культуры 

	19. 
	Легкоатлетическая эстафета ко Дню 
Победы 9 мая 
	06.05.2023 
	Учителя физической культуры 

	20. 
	Турнир по футболу «Кожаный мяч» 
	14.05.2023 
	Учителя физической культуры 


